C'est dans la
recurrence que l'on
apprend !

NOUS VOUS PRESENTONS NOTRE
NOUVELLE FORMULE D'ATELIERS
RECURRENTS, CONCUE POUR
MAINTENIR ET PERFECTIONNER LES
COMPETENCES DE VOS
COLLABORATEURS TOUT AU LONG DE
L'ANNEE.



UN PACK PERMETTANT DE
BENEFICIER D'UNE FORMATION DE
THOO A 1TH30 CHAQUE MOIS DE
L’ANNEE, A LA DATE DE VOTRE
CHOIX.

CHAQUE MOIS, TOUS LES
COLLABORATEURS DE VOTRE
SOCIETE PEUVENT INTEGRER
L’ATELIER (SOUS RESERVE DE

CAPACITE DES LOCAUX)

DANS LES SLIDES SUIVANTES, VOUS
RETROUVEREZ UN EXTRAIT DES
ATELIERS QUE NOUS PROPOSONS.

(CHAQUE LIGNE CORRESPOND A UN ATELIER)

LE CHOIX ET LA PLANIFICATION DES
ATELIERS SERA DETERMINE SELON VOTRE
ACTIVITE, VOS BESOIN ET VOS
PREFERENCES



Intervenir en cas:
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DE VICTIME INCONSCIENTE ET QUI
RESPIRE (PLS) ¢
f&?&
DE VICTIME INCONSCIENTE ET QUI
NE RESPIRE PAS (RCP-DAE)

D'ETOUFFEMENT

D'’HEMORRAGIE

DE MALAISE

DE BRULURE

(%
DE TRAUMATISME S Q“‘-ﬂ



Face a l'incendie:

e PREVENIR LES RISQUES
D'INCENDIE

e EVACUER ET FAIRE EVACUER

e LES MOYENS DE LUTTE CONTRE
L’INCENDIE

e MANIPULATION D’'EXTINCTEUR
SUR BAC A FEU
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Prevention des
TROUBLES MUSCULO-SQUELETTIQUES

e DEFINIR LES TMS

e IDENTIFIER LES MALADIES
PROFESSIONNELLES

e ADAPTER SON POSTE DE TRAVAIL

e GESTES & POSTURES
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Prévention des
RISQUES PSYCHO-SOCIAUX

e DEFINIR LES RPS A

e IDENTIFIER LES SIGNES DE RPS
e PREVENTION DES RPS
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« DEFINITION DU STRESS vs’
e AGIR FACE AU STRESS

e SIGNES ET PREVENTION DU BURN-
OUT
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Prévention des
RISQUES PROFESSIONNELS

« ANALYSE DES RISQUES

e REPONDRE AUX OBLIGATIONS
REGLEMENTAIRES

e LES ACTEURS DE LA PREVENTION
e LE REGISTRE DE SECURITE

e« LES MESURES DE PREVENTION
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conracrtezZz-nous'!

WWW.OFSIP.LU
FOIrMaTiON@OoOFSIP.LU
+ 352 661 327 519


http://www.ofsip.lu/

